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            Stand Oktober  2011 

Einjährige Berufsfachschule Hauswirtschaft  
für Schülerinnen und Schüler mit Realschulabschluss 

 

 
 

1 Art und Aufgabe dieser Schulform 

 

Die einjährige Berufsfachschule Hauswirtschaft für Realschulabsolventen vermittelt eine haus-

wirtschaftliche Grundbildung, die als erstes Ausbildungsjahr auf die  Ausbildung zur  Hauswirt-   

schafterin/ zum Hauswirtschafter angerechnet wird.  

 

2 Aufnahmevoraussetzungen 

 

Die einjährige Berufsfachschule setzt den Sekundarabschluss I - Realschulabschluss - voraus. 

 

3 Stundentafel 
 

 

Unterrichtsfächer  Zahl der 

 Wochenstunden 

 

Deutsch/Kommunikation   

Englisch/Kommunikation   

Politik     

Sport 

Religion 
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Fachtheorie mit den Lernfeldern 

- Die Berufsausbildung mitgestalten 

- Grundlegende Versorgungsleistungen ausführen 

- Ausgewählte Versorgungsleistungen erbringen 

und vergleichen 

- Komplexe Versorgungsleistungen gestalten und 

präsentieren 

- Personen individuell wahrnehmen und betreuen 
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Fachpraxis 

 

                  18 

 

Unterrichtsstunden in der Klasse pro Woche 

 

                  36 
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4 Praktikum 

 

Während des Bildungsganges wird ein vierwöchiges Betriebspraktikum in geeigneten Einrichtungen 

der Betreuung, vorzugsweise in solchen Einrichtungen, die auch hauswirtschaftliche Versorgung 

vornehmen, durchgeführt. 

 

5 Prüfungen 

 

Die Inhalte der schriftlichen und praktischen Abschlussprüfung orientieren sich an den  

Kompetenzen des ersten Ausbildungsjahres des Ausbildungsberufes ‚Hauswirtschafter / Hauswirt-

schafterin’. 

Die schriftliche Prüfung besteht aus einer Klausurarbeit mit einer Bearbeitungszeit von 90 Minuten 

und ist im berufsbezogenen Lernbereich – Theorie – zu schreiben. 

Die praktische Prüfung besteht aus einer praktischen Aufgabe aus dem berufsbezogenen  

Lernbereich - Praxis - . 

 

6 Abschlüsse und Berechtigungen 

 

Der erfolgreiche Besuch der einjährigen Berufsfachschule - Hauswirtschaft -  

kann als erstes Ausbildungsjahr für den Beruf Hauswirtschafter/in anerkannt werden. 

 

Mit dem erfolgreichen Besuch dieser Klasse kann der erweiterte Sekundarabschluss I 

erworben werden. 

 

Die Schulpflicht ist mit dem Besuch dieser einjährigen Berufsfachschule erfüllt, soweit  

kein Ausbildungsverhältnis begründet wird. 

 

 

7 Kosten  

 

Es entstehen Kosten für Bücher, Kopien und Arbeitsmaterialien. 
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